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Lugar 
COMUNIDAD DE CUIDADO HOGAR CASA SANTA MARÍA 

Fecha 
30/04/2026 3:20-3:40 pm 

Tema Reporte de Entrega de Refrigerios para Trámites en compañía de Talento Humano 
de la Comunidad de Cuidado  

Desarrollo 

ORDEN DEL DÍA: 

ORDEN DEL DÍA: 
1. Cuadro con las 5 opciones de refrigerios reforzados. 

2. Cuadro con las 5 opciones de refrigerios no reforzados. 

3. Cuadro en donde se relaciona entrega de refrigerios por persona mayor 

4. Registro fotográfico del cuaderno de novedades diarias en donde se evidencia la 
entrega de refrigerios para tramites desde el área de nutrición al área de 
enfermería. 

5. Registro fotográfico de los refrigerios entregados. 

 

DESARROLLO: 

1. Cuadro con las 5 opciones de refrigerios reforzados. 

CUADRO DE REFRIGERIOS PARA SALIDAS A TRAMITES CENTRO COMUNIDAD 

DE CUIDADO HOGAR CASA SANTA MARÍA 
SUMINISTRO DE REFRIGERIOS REFORZADOS 

PARA PERSONAS MAYORES QUE SALEN A TRAMITES 

ALIMENTO DIA1 DIA 2 DIA 3 DIA 4 DIA 5 

BEBIDA 

(200cc) 

Jugo bajo en 

azúcar caja 

Tetrapak 

Kumis en 
Bolsa UH 

Jugo Bajo en 

azúcar caja 

Tetrapak 

Avena en 
Bolsa UH 

Jugo Bajo en 

azúcar caja 

Tetrapak 

 

CEREAL 

(30 g) 

Galletas 
herpo 

Empaque 

individual 

Galleta 
integral. 

Empaque 

individual 

Ponqué 

ramito 

Empaque 

individual 

Galletas club 
social 

original 

Empaque 
individual 

Galleta craker 

empaque 

individual 

FRUTA 

 
granadilla mandarina banano uvas pera 

PROTEINA  

Sándwich 

pan blanco 

queso 

campesino 

Sándwich 

pan blanco 

queso 

campesino 

Sándwich 

pan integral 

queso doble 

crema 

Sándwich 

pan integral 

queso doble 

crema 

Sándwich 

pan integral 

queso 

campesino 
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2. Cuadro en donde se relaciona la entrega de los refrigerios por 
personas mayor 
 

CUADRO DE REFRIGERIOS PARA SALIDAS A TRAMITES CENTRO COMUNIDAD 

DE CUIDADO HOGAR CASA SANTA MARÍA 
SUMINISTRO DE REFRIGERIOS NO REFORZADOS 

PARA PERSONAS MAYORES QUE SALEN A TRAMITES 

ALIMENTO DIA1 DIA 2 DIA 3 DIA 4 DIA 5 

BEBIDA 

(200cc) 

Jugo bajo en 

azúcar caja 

Tetrapak 

Kumis en 

Bolsa UH 

Jugo Bajo en 

azúcar caja 

Tetrapak 

Avena 

Bolsa UH 

Jugo Bajo en 

azúcar caja 

Tetrapak 

 

CEREAL 

(30 g) 

Galletas 

herpo 

Empaque 

individual 

Galleta 

integral. 

empaque 

individual 

Ponqué 

ramito 

Empaque 

individual 

Galletas club 

social 

original 
Empaque 

individual 

Galleta craker 

empaque 

individual 

FRUTA 

 
granadilla mandarina banano uvas pera 

 
 

3. Cuadro en donde se relaciona entrega de refrigerios por persona 
mayor 

# 
NOMBRE 

COMPLETO 
FECHA DE 
ENTREGA 

TIPO DE 
REFRIGERIO 

1 Jorge Rojas   01/04/2026 Normal 

2 Amparo Bejarano 01/04/2026 Normal 

3 Julio Sabalza 01/04/2026 Normal 

4 Heliodoro Vargas 01/04/2026 Normal 

5 Hernando Aguirre 01/04/2026 Normal 

6 Leonel González 01/04/2026 Normal 

7 Alfonso Lozano 01/04/2026 Reforzado 

8 Eduardo Pinilla 01/04/2026 Normal 

9 Luis montero 01/04/2026 Reforzado 

10 Jorge Malaver 01/04/2026 Reforzado 

11 Silvia Mendoza 02/04/2026 Hipoglúcido 

 Marta cano 06/04/2026 Normal 

12 Rodrigo Londoño 06/04/2026 Hipoglúcido 

13 María Ortiz 06/04/2026 Normal 

14 Rosalba Escobar 06/04/2026 Hipoglúcido 

15 Luis Molina 06/04/2026 Normal 
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16 Silvia Mendoza 06/04/2026 Normal 

17 Marina Niño 06/04/2026 Hipoglúcido 

 Rafael Fernández 06/04/2026 Hipoglúcido 

18 Jaime León 06/04/2026 
 

Renal 

19 Luis Ernesto Montero 07/04/2026 Normal 

20 Rosalba Escobar 07/04/2026 Normal 

21 Jorge Rincon 07/04/2026 Normal 

22 Blanca Vargas 07/04/2026 Normal 

23 Luis Molina 07/04/2026 Normal 

24 Enrique Moreno 07/04/2026 Normal 

25 María Ortiz 07/04/2026 Normal 

26 Geraman Mancilla 07/04/2026 Normal 

27 Jesús Osorio 07/04/2026 Normal 

28 Antonio Rnedon 08/04/2026 Normal 

29 Blanca Vargas 08/04/2026 Normal 

30 Sócrates Álzate 08/04/2026 Normal 

31 Gustavo Aguirre 08/04/2026 Normal 

32 Narciso Casas 08/04/2026 Normal 

33 Jorge Rojas 08/04/2026 Normal 

34 Héctor Bermeo 08/04/2026 Normal 

35 Jesús Osorio 08/04/2026 Normal 

36 Gustavo Aguirre 08/04/2026 Reforzado 

37 Jorge Rojas 08/04/2026 Reforzado 

38 Antonio Rendon 08/04/2026 Reforzado 

39 Blanca Vargas 08/04/2026 Reforzado 

40 Narciso Casas 08/04/2026 Reforzado 

41 Héctor Bermeo 08/04/2026 Reforzado 

42 Jesús Osorio 08/04/2026 Reforzado 

43 Sócrates Álzate 08/04/2026 Reforzado 

44 Amparo Bejarano 08/04/2026 Reforzado 

45 Leonel Gonzlez 08/04/2026 Reforzado 

46 Gladys González 08/04/2026 Reforzado 

47 Jaime Ospina 08/04/2026 Reforzado 
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48 Luis Molina 08/04/2026 Reforzado 

49 Manuel Gil 08/04/2026 Reforzado 

50 Sócrates Álzate 08/04/2026 Reforzado 

51 Guillermo Niviayo 08/04/2026 Reforzado 

52 Jaime León 08/04/2026 renal 

53 Alfonso Lozano 08/04/2026 Normal 

54 Rodrigo Londoño 09/04/2026 Normal 

55 Enrique Moreno 09/04/2026 Normal 

56 Guillermo Niviayo 09/04/2026 Normal 

57 Georgina Ordoñez 09/04/2026 Normal 

58 Antonio Rendon 09/04/2026 Normal 

59 Leonel González 09/04/2026 Normal 

60 Luis Acosta 09/04/2026 Normal 

61 Hernando Aguirre 09/04/2026 Normal 

62 Gustavo Aguirre 09/04/2026 Normal 

63 Alvaro Álvarez 09/04/2026 Normal 

64 Rosa Contreras 09/04/2026 Normal 

65 Eduardo Pinilla 09/04/2026 Normal 

66 Héctor Bermeo 10/04/2026 Reforzado 

67 Rafael Fernández 10/04/2026 Normal 

68 Jorge rojas 10/04/2026 Normal 

69 Rodrigo Londoño 10/04/2026 Normal 

70 Eduardo Pinilla 10/04/2026 Reforzado 

71 Jaime León 10/04/2026 Renal 

72 Luis Montero 14/04/2026 Reforzado 

73 Eduardo Pinilla 14/04/2026 Normal 

74 Luis Molina 15/04/2026 Normal 

75 Luis Montero 15/04/2026 Normal 

76 Rosa Beltran 15/04/2026 Normal 

77 Jorge Rojas 15/04/2026 Normal 

78 Guillermo Niviayo 15/04/2026 Normal 

79 Rosalba Escobar 15/04/2026 Normal 

80 Jorge Rincon 15/04/2026 Normal 
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81 Blanca Vargas 15/04/2026 Normal 

82 Jaime León 15/04/2026 Normal 

83 Guillermo Niviayo 16/04/2026 Normal 

84 Luis Montero 17/04/2026 Normal 

85 Eduardo Piniilla 20/04/2026 Normal 

86 Jaime León 20/04/2026 Renal 

87 Luis Molina 20/04/2026 Normal 

88 Sócrates álzate 21/04/2026 Normal 

89 Marta Cano 21/04/2026 Normal 

90 Blanca Vargas 21/04/2026 Normal 

91 Héctor Bermeo 21/04/2026 Normal 

92 Silvia Mendoza 21/04/2026 Normal 

93 Luis Acosta 21/04/2026 Normal 

94 María Cubillos 21/04/2026 Normal 

95 Rosa Beltran 21/04/2026 Normal 

96 Georgina Ordoñez 21/04/2026 Normal 

97 German Mancilla 22/04/2026 Normal 

98 Heliodoro Vargas 22/04/2026 Normal 

99 Eduardo Pinilla 22/04/2026 Normal 

100 Blanca Vargas 22/04/2026 Normal 

101 Jorge Rincon 22/04/2026 Normal 

102 Jaime León 22/04/2026 Renal 

103 Marta Cano 22/04/2026 Normal 

104 Rosalba escobar 22/04/2026 Normal 

105 Rafael Fernández 22/04/2026 Normal 

106 Martha Vanegas 22/04/2026 Normal 

107 Luis Montero 23/04/2026 Normal 

108 Eduardo Pinilla 24/04/2026 Reforzado 

109 Luis Montero 24/04/2026 Reforzado 

110 Jaime León 24/04/2026 Renal 

111 Vitalia Oyola 24/04/2026 Normal 

112 Sócrates Álzate 24/04/2026 Normal 

113 Rafael Fernández 24/04/2026 Normal 

114 Carmen Cubillos 24/04/2026 Normal 
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115 Rosa Contrera 24/04/2026 Normal 

116 Julio Sablza 24/04/2026 Normal 

117 Luis Montero 24/04/2026 Normal 

118 Eduardo Pinilla 24/04/2026 Normal 

119 Gloria Ruiz 27/04/2026 Normal 

120 Manuel Gil 27/04/2026 Normal 

121 Amparo Bejarano 27/04/2026 Normal 

122 Hernando Aguirre  27/04/2026 Normal 

123 Marta Cano 27/04/2026 Normal 

124 Enrique Moreno 27/04/2026 Normal 

125 Luis Montero 27/04/2026 Normal 

126 Blanca Vargas 28/04/2026 Hipoglúcido 

127 Hernando Aguirre 29/04/2026 Reforzado 

128 Leonel González 29/04/2026 Reforzado 

129 Leonel González 30/04/2026 Normal 

130 Luis Montero 30/04/2026 Normal 

 
 

 

 

Bitácora 
refrigerio
s para 
tramites 
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Entrega 
refrigerio

s para 
tramites 

 

     
 

     
 

Nota Aclaratoria EL REGISTRO FOTOGRÁFICO ORIGINAL REPOSA EN EL DRIVE DE LA COMUNIDAD DE CUIDADO. 

Asistentes 

Nombre Cargo/Rol Dependencia 

 
Mary Luz Fernández Moreno 

Coordinador 
Comunidad de cuidado hogar 

casa Santa María 

 
Angela Pérez Barajas 

Enfermero 
Comunidad de cuidado 
hogar casa Santa María 

 

Sandra Corredor Gómez 

Nutricionista 
Comunidad de cuidado 
hogar casa Santa María 

Compromisos Actividad Responsable Fecha límite 

   N.A.   

Próxima reunión Se propone una nueva reunión para el día 31 de mayo 2026. 

Elaboró Sandra Corredor Gómez - NUTRICIONISTA 

 


